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Р А С П И С А Н И Е ЗАНЯТИЙ 

 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного  учреждения 

Терского района «Детский  сад № 5» 

 

пгт. Умба Терского района Мурманской области 

 

на 2024 – 2025 учебный год 

Приморская, д. 43 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



    Расписание  занятий  в  разновозрастной  группе  на 2024– 2025 учебный год 
 1  неделя 2 неделя                3 неделя 4 неделя 

Понедельни

к 

Физкультурное   

9.00 – 9.15   

 

Сенсорные эталоны и 

познавательные действия 

9.25 – 9.40 – 2 мл 

15.30 – 15.40 – 1 мл.  

Физкультурное   

9.00 – 9.15   

 

Ознакомление с природой 
9.25 – 9.40 – 2 мл 

15.30 – 15.40 – 1 мл. 

Физкультурное   

9.00 – 9.15 

 

Окружающий мир 

9.25 – 9.40 – 2 мл 

15.30 – 15.40 – 1 мл. 

Физкультурное   

9.00 – 9.15 

 

Краеведение 

9.25 – 9.40 – 2 мл 

Худ.литература 

15.30 – 15.40 – 1 мл. 

Вторник  Развитие речи  

9.00 – 9.15 – 2 мл. 

9.20 – 9.30 – 1 мл. 

Музыкальное  9.45 – 10.00                           

 

Развитие речи  

9.00 – 9.15 – 2 мл. 

9.20 – 9.30 – 1 мл. 

Музыкальное  9.45 – 10.00 

 

Развитие речи  

9.00 – 9.15 – 2 мл. 

9.20 – 9.30 – 1 мл. 

Музыкальное  9.45 – 10.00 

  

Развитие речи  

9.00 – 9.15 – 2 мл. 

9.20 – 9.30 – 1 мл.  

Музыкальное  9.45 – 10.00 

 

Среда ФЭМП  2 мл 

9.00 – 9.15 

Сенсорное развитие  

9.20 – 9.30 – 1 мл 

 

                      Ф   и   з    к  

 

ФЭМП  2мл 

9.00 – 9.15 

Конструирование 

9.20 – 9.30 – 1 мл 

 

у    л     ь    т    у    р    н    о    е 

ФЭМП  2 мл 

9.00 – 9.15  

 Сенсорное развитие  

9.20 – 9.30 – 1 мл 

 

              15.30 – 15.45     

ФЭМП  2мл 

9.00 – 9.15 

ФЭМП 

9.20 – 9.30 – 1 мл 

 

 

Четверг Рисование    
9.00 – 9.15 – 2 мл 

9.20 – 9.30 – 1 мл 

              Ф   и   з   к   у      

Рисование       
9.00 – 9.15 – 2 мл 

9.20 – 9.30 – 1 мл 

л   ь   т   у  р   н   о   е        

Рисование   

9.00 – 9.15 – 2 мл 

9.20 – 9.30 – 1 мл 

9.45 – 10.00 

 

Рисование   

9.00 – 9.15 – 2 мл 

9.20 – 9.30 – 1 мл 

 

Пятница  Лепка    
9.00– 9.15 – 2 мл  

 9.15 – 9.25 – 1 мл                 

                  

                 М  у   з    ы     к       

 

 Лепка    
9.00 – 9.15 - 2 мл  

9.20 – 9.30 – 1 мл                 

 

а     л      ь      н    о      е  
 

Аппликация   

9.00 – 9.15 – 2 мл 

Лепка 9.20 – 9.30 – 1 мл                 

    

 9.35 – 9.50 

 

Аппликация  

9.00 – 9.15 – 2 мл;  

Лепка 9.20 – 9.30 – 1 мл                 

 

Чтение художественной литературы – ежедневно 

Конструирование - 1 раз в неделю в совместной деятельности                                                                10/10 

   

                                          



  Расписание   занятий  в   логопедической  группе  на 2024 -  2025 учебный год 
 

 

 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 Развитие речи 

9.00 – 9.25 (ст.гр.) 

10.10 – 10.40 (под.гр.) 

10.40 – 11.00 (ср.гр.) 

 

   Физкультурное 

9.35 – 10.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

. 

         Логопедическое  

9.00 – 9.25 (ст.гр.) 

9.25 – 9.45 (ср) 

9.45 – 10.15 (подг.гр.) 

 

ФЭМП 

 

9.00 – 9.30 (под.гр.) 

9.35 – 10.00 (ст.гр.) 

10.00 – 10.20  (ср.гр) 

 

Музыкальное 

10.30 -10.55 

 

 

 

 

   . 

Логопедическое 

9.00 – 9.25 (ст.гр.) 

9.25 – 9.45 (ср) 

9.45 – 10.15 (подг.гр.) 

 

Ознакомление с х/ л 1 неделя 

ОБЖ – 2 нед. 

Краеведение -3, 4 неделя 

           9.00 – 9.30 (под.гр.) 

9.35 – 10.00 (ст.гр.) 

10.00 – 10.20  (ср.гр) 

      

Физкультурное 

10.30 -10.55 

 

        

       Логопедическое  

9.00 – 9.30 (под.гр.) 

 

Познавательное развитие 

Сенсорные эталоны и 

познавательные действия 
– 3, 4 неделя 

Ознакомление с миром 

природы – 1 неделя 
Окружающий мир – 2н. 

9.00 – 9.25 (ср/ст.гр.) 

9.40 – 10.10 (подг.гр.) 

Физкультурное 

(бассейн/прогулка) 

 

          Музыкальное 
9.00 – 9.25 

 

            Рисование  
9.35- 9.55 (ср.гр.) 

10.00 – 10.25 (ст.гр.) 

10.25 – 10.55 (под.гр.) 

 

Речевые индивидуал. и 

подгрупповые (логопед) 

 

 

 

 

 Лепка 1,2 неделя 

Аппликация 3неделя 

Конструирование – 4 

нед. 

15.25 – 15.45 (ср.гр.) 

       

 

Лепка 1 неделя 

Аппликация 2 неделя 

Прикладное творчество 

(3), Конструирование – 4 

нед. 

15.25 – 15.55 (под.гр.) 

      16.20 – 16.45 (ст.гр) 

 

 Финансовая грамотность 

15.25 – 15.55 – подг. 

16.20 – 16.45 (ст.гр) – 2 раза в 

месяц 

       

 Конструирование– в совместной деятельности в педагогом – 1 раз в неделю           13/    14 /  15      

Чтение художественной литературы - ежедневно 



Расписание   занятий  в   группе ЗПР  на 2024 -  2025 учебный год 

 

 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Познавательное развитие  
Сенсорные эталоны и 

познавательные действия 

– 1 неделя, 2 неделя 

Ознакомление с миром 

природы – 3 неделя 

Окружающий мир – 4 неделя  

8.55 – 9.20 (ст.гр., ср) 

9.35 – 10.00 (подг.гр.) 

 (дефектолог) 

Лепка  - 1,2 нед 

Аппликация 3 нед. 

Прикладное творч -во  4 нед.  

8.55 - 9.25 (подг.гр.) 

9.30  - 9.55 (ст.гр,.ср) 

 

Физкультурное 10.10 – 10.35 

     

 Музыкальное 

9.00 -9.25 

  

ФЭМП 

9.35 – 9.55 (ср.гр.) 

9.55 – 10.20 (ст.гр.) 

10.20 – 10.50 (подг.) 

 (дефектолог) 

 

 

              Логопедическое 

9.00 – 9.30 (под.гр.) 

10.15 – 10.40 (ср, ст.гр.) 

(логопед) 

 

Художественная литература 

1 нед 

ОБЖ 2 нед. 

Краеведение  3,4 нед. 

 

9.00 – 9.25 (ср, ст.гр.) 

10.15 – 10.45 (подг.гр.) 

 

Физкультурное 

9.40 – 10.05 

 

Физкультурное 

(Бассейн)  

9.00 выезд. 

9.20  - 9.45 занятие 

 

Познавательное 

развитие 

11.00 – 11.30 (подг.гр.) 

11.30 – 11.55 (ст.гр) 

(дефектолог) 

 

  Рисование  

11.00 – 11.25 (ср, ст.гр) 

      

  

      Развитие речи 

9.00– 9.20 (ср,ст.) 

    9.20 – 9.50 (подг.) 

 

     Музыкальное 

    10.00 – 10.25 

 

 

 

 

 

Финансовая 

грамотность 15.25 – 

15.55  

 

 

 

 

 

Рисование  

15.25 – 15.55 (подг.) 

 

 

 

 

Конструирование– в совместной деятельности с педагогом – 1 раз в неделю                                             

Чтение художественной литературы - ежедневно 12/13 



Расписание физкультурных и музыкальных занятий 2024 – 2025  учебный год 
Понедельник Физкультурное 9.00 – 9.15 разновозрастная 

Физкультурное 9.35 – 10.00 логопедическая 

Физкультурное 10.10 – 10.35 ЗПР 

Вторник  Музыкальное 

 

9.00 – 9.25 ЗПР 

Музыкальное 9.45 – 10.00 разновозрастная 

Музыкальное 

 

10.30 -10.55 логопедическая 

Среда Физкультурное 

 

9.40 -10.05 ЗПР 

Физкультурное 10.30 -10.55 логопедическая 

Физкультурное 

 

15.30 – 15.45   разновозрастная 

Физкультурный досуг 16.20 – 16.45 1,2 неделя – логопедическая, 

ЗПР 

Четверг Физкультурное  9.00 – 9.15 разновозрастная 

Физкультурное (бассейн) 9.00 ЗПР, логопедическая 

Музыкальный досуг  16.00- 16.25 

 

3 неделя – логопед, ЗПР 

4 неделя – разновозрастная 

Пятница Музыкальное 9.00 – 9.25 логопедическая 

Музыкальное 9.35 – 9.50 разновозрастная 

Музыкальное 10.00 – 10.25 ЗПР 

Физкультурный досуг 15.30 – 15.45 3 неделя - разновозрастная 

Утренняя гимнастика: 

8.05– 8.15  -  разновозрастная   

8.15 – 8.25–  логопедическая 

8.25 – 8.35 - ЗПР
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